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Beredskapsveckan 2025
Beredskapsveckan ar en temavecka och kommunikationsinsats som genomférs vecka 39 (22 — 28 sep-

tember) varje ar. Veckan leds av MSB och genomférs av manga aktorer samtidigt i syfte att starka mot-
standskraften hos invanarna. Temat for 2025 ar "Du &r en del av Sveriges totalférsvar".

Pa uppdrag av Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (MSB) kommer
Civilforsvarsforbundet att medverka.

Las mer om arets tema har: https://www.msb.se/sv/amnesomraden/krisberedskap--civilt-for-
svar/samlat-stod-till-kommuner/beredskapsveckan/

Mal
MSB genomfor arligen den nationella kampanjen Beredskapsveckan (BV) for att starka motstandskraf-
ten och 6ka egenberedskapen hos invanarna.

Civilforsvarsférbundets mal dr att minst 100 civilforsvarsféreningar ska vara aktiva och na ut med
budskapet ovan: "Du ar en del av Sveriges totalférsvar".

Syftet med projektet

Ett viktigt syfte med Beredskapsveckan ar att stodja kommunerna i deras arbete med att 6ka allman-
hetens kunskap om kriser och krig. Eftersom FFO har till uppgift att stodja och starka offentliga aktérer
med bland annat totalforsvarsinformation har de en naturlig roll i kampanjen Beredskapsveckan. Det
finns ocksa mojlighet att rekrytera nya medlemmar, vilket ligger i det allmannas intresse eftersom det
kanaliserar engagemanget, starker saval den enskildes férmaga som samhéllets samlade formaga samt
bidrar till folkférankring och forsvarsvilja.

Malgrupper

Allmanheten ar malgrupp for aktiviteten.

Vad?

Informera allmanheten om totalférsvar, egenberedskap, eget ansvar och hur man kan engagera
sig i Civilforsvarsforbundet.
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Vem?

Alla civilforsvarsforeningar i landet far mojligheten att informera allmanheten.

Hur?
1. Tipspromenad:

Arrangera tipspromenad, uppmuntra deltagarna till diskussion om fragestallningarna.
https://www.msb.se/sv/amnesomraden/krisberedskap--civilt-forsvar/samlat-stod-till-kommuner/bered-
skapsveckan/kommunicera-om-beredskap/

2. Visa hur mobilen laddas med vevradion och hitta lokalradiokanalen.

3. ”"Om krisen eller kriget kommer”:

Diskutera vad totalforsvarsplikten innebér for den enskilde.
https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/broschyren-om-krisen-eller-kriget-kommer/ladda-ner-bro-
schyren-om-krisen-eller-kriget-kommer/

4. "Civilforsvarsforbundet - for sakrare och tryggare liv.”:

Diskutera hur den enskilde kan engagera sig hos oss i Civilforsvarsforbundet.
https://civil.se/medlemmar/wp-admin/admin-ajax.php?action=frm forms preview&form=scfbroschyr

Ansokan och bestdllningar
e Krisryggsack, ficklampa och vevradio (1 av varje per forening) kan bestiéllas.

e Tipspromenad (inkl. svarstalong), 1 per forening, bifogas bestallningen.

e Faktablad "Totalférsvaret — hela Sverige tillsammans.” 100 st. per bestallning.
https://www.msb.se/sv/amnesomraden/krisberedskap--civilt-forsvar/samlat-stod-till-kommuner/bered-
skapsveckan/kommunicera-om-beredskap/

Bestallningar (=anmalningar) skickas till info@civil.se senast 14 augusti. Skriv ”"Bestallning Bered-
skapsveckan” i amnesraden. Ange civilforsvarsforening, mottagare, mobiltelefon och adress for
leverans.

Obligatorisk redovisning

De foreningar som engagerar sig under beredskapsveckan redovisar sina aktiviteter. Redovisning
skickas senast 10 oktober till: info@civil.se alt Civilférsvarsférbundet, Vaxnasgatan 10, 653 40
KARLSTAD.

Stort lycka till med aktiviteter och engagemang under beredskapsveckan!

Bilaga: Bil 1. Redovisningsblankett dver genomférda aktiviteter under veckan.
Bil 2. Faktablad: “"Totalforsvaret — hela Sverige tillsammans.”
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