
Civilförsvarsförbundet 
utbildar ungdomsledare 
  

Vi behöver fler ungdomsledare i vårt förbund! 
Vi hoppas att du vill bli en av dessa. 
  
När du fyllt 16 år är du en del av totalförsvaret. Att vara 
ungdomsledare är ett sätt att bidra till samhällets beredskap. 
  
 
Datum: 25 – 27 oktober 2024 
Tid:  fredag kl. 18.oo – söndag kl. 14.oo 
Plats:  Mora Scoutkår, Mora 
  
  
  
I utbildningen ingår resa, utbildning/litteratur, mat och enkel övernattning i scoutstuga. 
  
Du blir ledare för två inriktningar: Rädd eller beredd och Hembert. 
Du kan läsa mer om dessa lite längre ner i inbjudan. Som ledare hos oss i 
Civilförsvarsförbundet har du ett arvode när du genomför uppdrag, samt en fin merit att 
lägga till i ditt CV. 
  
  
  
Anmälan/Frågor:                           Åsa Hagelberg             asa.hagelberg@civil.se 
  

Välkommen med din anmälan! 

Mer information skickas ut till deltagarna efter anmälan. 

 



Rädd eller beredd? 
- Om krisen eller kriget kommer 

 
Även om Sverige är tryggare än många andra länder finns det 
risker och hot mot vår säkerhet. Det som vi normalt tar för 
givet kan sluta att fungera och vardagen kan bli besvärlig. 
 
Civilförsvarsförbundet har på uppdrag av MSB tagit fram 
utbildningsmaterialet Rädd eller beredd. Utbildningen vänder 
sig främst till gymnasieskolans elever och är kostnadsfri.  
 
Rädd eller beredd genomförs under två timmar tillsammans 
med en ledare från Civilförsvarsförbundet 
 

 
 
 
 

Hembert  
- Att förbereda barn inför 

strömavbrott 
 
Genom lekar och aktiviteter som har fokus på belysning, värme 
och vatten övar vi tillsammans med barnen på att klara ett 
strömavbrott.  
 
Utbildningen vänder sig främst till barn i åldern sex till tio år. 

 
 

 
 
 
 


