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Baste medlem

Det har varit ett aktivt och givande ar for Civilférsvarsforeningen Uppsala. Sedan drsmotet i
maj har styrelsen haft fem moten och dterstartat mycket av foreningens verksamhet.

Under dret har vi bland annat:

¢ deltagit i Beredskapsdagen, som avslutade Beredskapsveckan, tillsammans med
ovriga Frivilliga Forsvarsorganisationer (FFO) pd Stora torget i Uppsala — dar ménga
bestkare kom forbi vart talt och fick information om hemberedskap och
totalforsvaret i allmanhet

e genomfort en foreldasning om hemberedskap for personal vid Akademiska sjukhuset

o hallit sex utbildningar i hemberedskap runt om i ldnet och deltagit i brandkérens
Oppna hus i Knivsta, dér besokare fick prova hjart-lungraddning pa Little Anne-
dockor och se hur en kreatursgrimma anvands vid evakuering av djur i en
nodsituation

e skickat ut en medlemsenkat dar era svar hjalper oss att planera framtida aktiviteter

e pdaborjat arbetet med att rekrytera fler FRG-ansvariga i samarbete med Uppsala
kommun

e samt deltagit i Civilférsvarsforbundets riksstdmma i Sundsvall, dar ministern for civilt
forsvar, Carl-Oskar Bohlin, tackade alla medlemmar i Civilférsvarsforbundet for deras
engagemang och mycket viktiga insats for landets totalférsvar.

Kommande aktiviteter

¢ Medlemsméte — tema: “Brandkunskap infor julen” 18 november 18:30-20:30.
Inbjudan med platsinfo skickas ut inom kort.

e Brandutbildning fér FRG-are planeras i samrdd med Uppsala kommun.

e Medlemsmbéte — tema: “Att méta manniskor i kris” (prel v. 50). Inbjudan skickas
separat

e De som anmalt sig till &rets FRG-utbildningen har nu startat utbildningen

Ett stort tack till alla som besokte oss under Beredskapsveckan och visade intresse for
civilt férsvar och hemberedskap.

Vill du bidra mer aktivt i verksamheten? Kontakta oss garna pd uppsala@civil2.se.
Besok oss garna pd Instagram. SOk pa civiluppsala

Vanliga halsningar

Styrelsen for Civilforsvarsforeningen Uppsala

Anders HedIof, ordférande Uppsala Civilférsvarsforening samt ledamot Civilférsvarsforbundet
distrikt Norra Malardalen

Uppsala 2025-10-16

Vill du inte ha nagra fler utskick fran oss sa klick har.
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